
¡Inteligencia emocional y mucho más!: FILOPEQUES 

 

En Filopeques sentimos, pensamos, argumentamos, reflexionamos…  

Y sí, vamos a trabajar varias competencias: la inteligencia emocional, el pensar por 
uno mismo, el diálogo, el trabajo en equipo, las habilidades sociales, la asertividad, 
la resolución de conflictos, las habilidades de pensamiento… 

y lo haremos realizando cada día una actividad diferente. 
 ¡No hay dos días iguales! 

Visitaremos parques y exposiciones, utilizaremos cuentos, obras de arte, mitos, 
teatro, canciones, dibujos animados, películas infantiles, música, poesías arcilla… y, 

¡la palabra! 
Pero todas ellas serán “excusas para pensar”, una forma de provocar una reflexión 
partiendo de lo que hemos vivido. 
 
Horario:  
 Martes de 16:00 a 17:00   1º, 2º y 3º de E. Primaria. 
 Martes de 17:00 a 18:00   4º, 5º y 6º de E. Primaria. 
Precio: 
 20 € al mes con todo el material incluido.  
Contacto: 
Soy Vega Cortés, psicóloga colegiada y con más de 250 horas de formación 
específica en Filosofía para Niños. Soy la persona que diseña los talleres y quien 
los imparte desde hace 9 años.  

 Correo electrónico:  filopeques@gmail.com  Teléfono: 667 28 47 73 
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